
      

 

Das Vitalcenter auf dem Gelände der medius KLINIK OSTFILDERN-RUIT ist ein ganzheit-
liches Gesundheitszentrum, das die Bereiche ambulante und stationäre Physiotherapie, 
ambulante Rehabilitation, Gesundheitssport, Prävention und die betriebliche Gesund-
heitsförderung unter einem Dach zusammenfasst. 

 

WERDE AB SOFORT TEIL UNSERES TEAMS ALS 

PRAKTIKANT / WERKSTUDENT (M/W/D)  
FÜR PRÄVENTION UND GESUNDHEITSFÖRDERUNG  

Im Rahmen des Praktikums / der Werkstudententätigkeit tauchst Du immer tiefer in die 

Alltagsprozesse unserer Fitness- und Gesundheitsanlage sowie in die Bereiche Prävention und 

(betriebliche) Gesundheitsförderung ein. 

Schritt für Schritt wirst Du in die Organisation, Verwaltung und Weiterentwicklung unseres 

Präventionsprogramms sowie in die Planung von Gesundheitsaktionen in Unternehmen einge-

arbeitet. Diese Aufgaben werden durch die praktische Umsetzung und Durchführung des 

Präventionsprogramms und der Gesundheitsaktionen ergänzt, bei denen Du selbstverständlich 

mit vor Ort bist und aktiv mit unseren Zielgruppen zusammenarbeitest. 

So kannst Du Deine bereits erlernten Fähigkeiten direkt in der Praxis umsetzen und vertiefen. 

Zusätzlich übernimmst Du von Anfang an ein hohes Maß an Verantwortung, wodurch Deine So-

zial- und Führungskompetenzen geschärft und ausgebaut werden. 

 

Du bist aktuell im Studium (Gesundheitsförderung, Gesundheitsökonomie, Sportwissenschaften 

oder ein vergleichbarer Studiengang)? Du bist aufgeschlossen, kontaktfreudig und liebst es, 

Menschen zu motivieren und zu begeistern? Du bist zeitlich flexibel, zuverlässig und 

arbeitest mit Eigeninitiative? Ehrgeiz und die Neugier nach Wissen runden Dein Profil ab?

Dann freuen wir uns auf Deine Bewerbung. 

 

 

Bei Fragen wende Dich bitte an Katharina Stadelmann, unter Telefon 0711/9933939-25 oder  

per E-Mail an stadelmann@vitalcenter-ruit.de. 
 

Sende Deine Bewerbung bitte ausschließlich per E-Mail an stadelmann@vitalcenter-ruit.de  
 

Schwerbehinderte werden bei gleicher Eignung bevorzugt berücksichtigt. 


