
 

 

Das Vitalcenter auf dem Gelände der medius KLINIK OSTFILDERN-RUIT ist ein ganzheit- 
liches Gesundheitszentrum, das die Bereiche ambulante und stationäre Physiotherapie, 
ambulante Rehabilitation, Gesundheitssport, Prävention und die Betriebliche Gesund-
heitsförderung unter einem Dach zusammenfasst. 

 

 

 

 

 

 

WERDE ZUM NÄCHSTMÖGLICHEN ZEITPUNKT TEIL UNSERES STARKEN TEAMS ALS 

Psychologe (M/W/D) im Bereich Prävention und Gesundheitsförderung 
FÜR DIE BEGLEITUNG UND MOTIVATION UNSERER ABNHEMGRUPPEN AUF MINIJOB-BASIS 
EINSATZORT IST DAS MERCEDES-BENZ WERK IN SINDELFINGEN  

Du bist 
 Psychologin/Psychologe mit abgeschlossenem Hochschulstudium (Bachelor/Master) 
 Psychotherapeutin/Psychotherapeut 
 gerne auch Berufseinsteiger 
 kundenorientiert, kommunikativ und hast ein offenes und freundliches Wesen 

 
Deine Aufgaben 

 psychologische Betreuung und Moderation von Gruppen zur Gewichtsreduktion 
 Vermittlung von Strategien zur Verhaltensänderung (z.B. Essverhalten, Motivation) 
 Unterstützung der Teilnehmenden in individuellen Veränderungsprozessen 
 Interdisziplinäre Zusammenarbeit im Team (Sporttherapeuten/Ernährungsberater/Ärzte) 
 Selbstständige und strukturiere Arbeitsweise 
 Mitwirken an der Weiterentwicklung unseres Kurskonzepts 

 
Wir bieten 

 Abwechslungsreiche Tätigkeit im Team  
 Flexible Arbeitszeiten mit viel Gestaltungsfreiraum 
 Eine offene Teamkultur und interdisziplinären Austausch 
 Leistungsgerechte Vergütung 
 keine Wochenend- und Feiertagsdienste 
 ein ermäßigtes Jobticket 

 
 
 

Bei Fragen wende Dich bitte an Tatjana Dufour, Bereichsleitung Sindelfingen 
unter Telefon 07031/9085703 oder per E-Mail an dufour@vc-sindelfingen.de. 
 

Deine Bewerbung sendest du bitte ausschließlich per E-Mail an dufour@vc-sindelfingen.de. 
Schwerbehinderte werden bei gleicher Eignung bevorzugt berücksichtigt. 
 
 
 
 
 
 
 
 


